BAITUYEN TRUYEN: )
BINH PANG GIOI TINH VA PHONG, CHONG BAO LUC.

Binh ding gidi 1a viéc nam, nit ¢6 vj tri, vai tro ngang nhau, dugc tao diéu kién va co hoi
phat huy nang lyc cia minh cho sy phat trién cia cong dong cua gia dinh va thy huong nhu nhau
vé thanh qua cua sy phat trién d6. Binh ding gidi la binh ding Ve phap luat, vé co hoi va cac
thanh qua tao ra, bao gdm binh dang trong viéc quyét dinh cac van dé lién quan dén ban than, gia
dinh va xa hoi.

Binh dang gidi trong gia dinh c6 y nghia quan trong trong moi thoi dai, dac bigt la trong
diéu kién hién dai hoa, cong nghiép hoa hién nay. Binh dang gidi trong gia dinh 1& moi trudng
lanh manh dé con nguoi, dic biét 1a tré em dwoc ddi xu binh dang, duoc gido duc vé quyén binh
dang, duoc hanh dong binh dang; 1a tién dé quan trong cho su thanh cong trong viéc cham soc,
nuoi dudng, giao duc tré em; gop phan tang chat luong cudc séng caa cac thanh vién gia dinh,
gop phan ting truong kinh té dat nudc; gop phan giai phéng phu nit va gép phan xay dung thé
ché gia dinh bén viing.

Trong nhirng nam qua, Pang va nha nudce ta da khong ngirng hoan thién khung luat phéap,
chinh sach vé quyén binh déng trén linh vuc binh dang giéi nhu: Luat hon nhan va gia dinh, Luat
binh dang gigi, Luat phong chong bao lyc gia dinh...ma trong tam la Luat binh dang gigi va
thong qua cac cong udc quoC te nhu cong wdc vé x04 bo moi hinh thic phan biét dbi x véi phu
nit, cong udc Lién hiep qudc vé quyén tré em. .. nho @6 ma phu nix va tré em déu dugc bao vé.

Tuy nhién, dinh kién gidi va tu tudng trong nam khinh nit van con ton tai kha pho bién &
trong gia dinh va mot bo phan dan cu trong xa hoi. Trén thuc té, thoi gian 1am viéc caa phu nit
trong gia dinh thuong dai hon nam gidi, nam giéi van dugc coi 1a try cot gia dinh, c6 quyén quyét
dinh cac van dé 16n va 1a nguoi dai dién ngoai cong ddng. Con cac cong Vviéc noi tro, cham soc
cac thanh vién trong gia dinh thuong dugce coi la “thién chire” cua phu ni.

Hién tuong bat binh dang van phd bién & vung cao, vung sdu, vung xa, vung ddng bao dan
toc phu nir 14 lao dong chinh song lai khdng c6 tiéng néi trong gia dinh. Nhitng nguoi dan 6ng
thuong gianh thoi gian cho viéc lang, viéc nudc, ho hang, roi ruou ché, cac té nan xa hoi... nén
ganh nang gia dinh ciing nhu cudng d6 lao dong va su vat va déu don 1én doi vai nguoi phu nit.

Nguyén nhan trén do mot bo phan xa hoi hiéu khong diing vé binh dang va binh dang gidi,
con quan niém cho rang binh dang gisi 13 wu tién cho phu nix va viéc thuc hién binh dang gidi la
trach nhiém caa Uy ban quéc gia vi su tién bo caa phu nit va caa Hoi phu nit VN. Nhan thie
mang tinh dinh kién giGi con ton tai trong x& hoi, nhat 1a 1anh dao, can bo, cdng chic va nam
gidi...

Pé day manh viéc thyc hién binh dang trong cac gia dinh: “Thang hanh dong vi binh dang
gidi va phong, chdng bao lyc nam 20217 ¢6 chu dé: “ Pam bdo an sinh xa hgi, ting quyén ning
Va tao co hi cho phu ni# va tré em gai nham thuc hién binh dang gidgi va x6a bé bao luc trén
co so Qioi .

e Bao luc gia dinh

Ngay nay, trén mang x& hoi hay chia sé nhitng trudng hop chong danh dap vo, dudi xa hoi
ngay cang vin minh thi chiing ta thdy diéu nay khong nén. Nhiing vu viéc nay xay ra cho thay,
viéc bao vé nhitng ngudi phu nix trong x4 hoi van chua duoc quan tm nhiéu. Phu nir ngay nay
van con chiu nhiéu thiét thoi, nhat 1a van con 1a nan nhan cua bao lyc gia dinh.

Thuc té trong mot sé gia dinh hién nay ngudi phu nit van chua dugc ton trong nén bao
hanh gia dinh van con xay ra. Poi khi ban than ngudi phu nir vi so, vi xau ho nén la khi bi bao
hanh ho khéng dam Ién tiéng, t6 céo véi cac nganh chiic ning.

Viéc bao hanh gia dinh, con tré ma thiy ba me danh nhau nhu vay thi tu twong caa cac em
s& b e ché. C6 nhimg truong hgp con nho bj tram cam vi van dé cha danh me, dam ra tinh tinh
coc can, lam i, it n6i, anh huong tam ly con tré rat 1a nhiéu™

Nhirng nguyén nhan sau sa gay ra bao lyc gia dinh, do 1a sy binh dang gidi ching ta rat 1a
han ché. Nhirg quan diém mang mau sic dinh kién gi¢i nam ngay trong van hoa phong tuc tap
quén, ciing nhu 1a chuan muc dao duc lau nay. Tu tudng dinh Kién gidi, phu ni 1a nguoi gin gitr
gia dinh, mot diéu nhin chin diéu lanh. Nhiing quan niém nay khién cho ngudi nam gigi cho rang




ho 14 tru cot cta gia dinh, c6 quyén quyét dinh moi viéc. Chinh vi nhan thirc nhu vay, cai nhin
nhan phai ching cta nguoi phu nir tredc bao hanh gia dinh con han ché, thiéu thang than, con
cam chiu.

e Bao luc hoc dwong

Hién tuong bao Iu:c khong phai I hién twong méi, xong thoi gian gan day hién tuong nay
xay ra lién tuc hon trong cac truong hoc boc 19 tinh chat nguy hiém va nghiém trong hon. bBiéu
dang lo ngai 1a ly do dan dén bao lyc d6i khi rat don gian nhu va cham trong lic choi dua, trén
duong di hoc, mau thuan néi xau nhau trén cac dién dan, mang xa hoi,. ..

Bao lyc 1a cach dé giai phong sy gian dit, bt luc cua ban than ra bén ngoai. Ké sir dung
bao luc thich thi uy sic manh ca nhan, nhung an sau d6 1a su yéu dudi, thiéu hut noi tam.

Bao luc hoc dudng gio day khong chi dién ra trong pham vi nha trudng ma c6 xu huéng
lan rong ra bén ngoai va trén internet.

Hon 1600 vu hoc sinh danh nhau hang nam, binh quéan 5 vu/ngay, trong 11.000 hoc sinh
dang di hoc thi c6 mot em bi budc thdi hoc vi danh nhau. Nhitng con sé khung khiép nay cé thé
chua phan anh day du va chan thyuc nhat vé thuc trang bao luc hoc dudng hién nay.

“Nhat quy nhi ma, thir ba hoc trd”, hoc trd thoi nao ciing hiéu dong, nghich ngom va danh
nhau nhung bao luc hoc duong da & mtc d6 nguy hiém, tham chi tan bao hon thoi trude day rat
nhiéu. Nhiing vu ddnh nhau ngoai ndi dau than xac con 1a ndi dau tinh than khé chira lanh.

Pay la chwa ké dén nhirng sang chan tam Iy dan dén hau qua nghiém trong. Ngudi gy bao
luc, nang thi bi dudi hoc, nhe bi ky luat nhitng ciing chang thé bang nguoi bi bao hanh. C6 em
phai chuyén truong. Ca biét bi tram cam, so hdi nguy hiém dén stc khoe va tinh mang.

Chi can gd tir khoa “bao luc hoc dudng” 1én cong cu tim kiém Google, thi chi can vai giay
da co hang chuc ngan két qua. D6 1a nhitng vu giét ngudi chi vi tréu dia qua trén hay don gian
chi 1a mot cai nhin thiéu than thién. D6 con 1a nhitng tran don tap thé thira song thiéu chét vi kho
wa, khong nghe 10i hay nhitng ly do hét stc “hoc sinh. ..

Pang budn hon 14 nhitng ngudi chitng Kién thay vi can ngin thi lai thd o, dung dién thoai
quay clip réi sau d6 tung 1én mang.

e Hauqua

* Anh huong dén ban than hoc sinh

Gay ra nhitng hau qua nghiém trong vé mat thé xac.

Tdi té hon khi khong it vu bao lyc di cudp di sinh mang caa nhitng hoc sinh vo toi dé lai
su thiét thoi, dau don khdng chi vé mit thé xac ma ca tinh than cho hoc sinh va gia dinh.

Nhitng HS bi bao luc, nhat 1a bao luc vé tinh than, bao lyc ngén ngit thuong cam thay bi
ton thuong, chan nan, lo au, cd don, suy sup... Su so hdi hodc ndi &m anh. Tham chi, tinh trang
nay c6 thé kéo dai sudt cudc doi. Cac em khong dam ra ngoai choi hodc dén truong, khdng thé
tap trung vao hoc hanh.

Ké ca nhitng em chi chiing kién chir khdng tham gia hanh vi bao lyc cling bi anh huong.
Chung kién nhitng hanh vi bao luc khién cac em cam thay so hai, va néu thay nhitng ké gay ra
bao luc khéng bi tring tri thi nhitng em chieng kién ciing ¢6 thé hia theo s dong, ung ho hanh vi
nay, va c6 nhiéu kha nang tré thanh ké ¢ hanh vi bao luc trong twong lai.

Nhitng hau qua ma bao lrc hoc dudng gay ra ké ca thé xéac hay tinh than ciing déu tryc tiép
anh hudng dén cong viéc hoc tap ciing nhu twong lai cta hoc sinh néu khong duoc can thiép kip
thoi.

V6i nhitng anh husng vé mit stc khoe cung vei tam ly lo ling, cang thang, so hai, hoc
sinh khong thé hoc tap voi két qua tét nhat c6 thé. Tham chi, su cang thang qua mirc vé mat tam
ly c6 thé budc hoc sinh két thic viéc hoc caa minh, hoidc ciing c6 thé vi gay ra hanh vi bao luc ma
hoc sinh phai nhan ky luat dudi hoc. Tir d6, twong lai ctia cac em r& sang mot budc ngoit khéc
khong may kha quan.

Pic biét, nhitng dira tré ¢ hanh vi bao luc, lam dung quyén hanh tir khi con nho, khi Ién
1én ¢6 thé mac phai nhitng hanh vi ti 4c nhiéu hon nhitng dwa tré khéac. Tré em lién luy vao hanh
Vi bao luc du & vai tro nay hay vai tro kia ciing déu c6 nguy co lam dung ruou, thude 14, va céc
loai ma tay.



* Anh hudéng dén gia dinh

Khong khi va cudc séng gia dinh bi x40 tron, cang thing, lo ling.

* Anh huéng dén nha truong

Hanh vi bao lyc khong chi tac dong xau dén nan nhan ma con khién khong khi treong hoc
tré nén nang né, cang thang véi ndi so hai, bat an ludn bao tram.

Ngoai ra, nhitng hanh vi bao lec hoc duong cua hoc sinh sé tro thanh ndi bat an cua phu
huynh khi giri con em minh dén truong, lam mat di y nghia cia méi trudng giéo duc lanh manh
trong sang.

* Anh hudéng dén xa hoi

Anh hudng dén nhitng nét van hoa truyén thdng, nhitng chuan muc dao dic quy gia: Gio
day co nhitng hoc trd ngang nhién cai lai thay, c6 gido. Con céi cii lai b me.

Ban bé danh ddm, xay ra kha thuong xuyén. Chinh nhitng hanh dong ay da cang 1am lu mo
nhitng nét vin hoa truyén thong cua xa hoi, thé hién mot su suy ddi vé mit dao duc va su sai léch
vé mat hanh vi mét cach dang bao dong.

e Cach phong tranh bao luc hoc dwong:

* Pdi vai hoc sinh:

- Tich cuc rén luyén ki ning sdng, ngoan ngoan I& phép véi 6ng ba, bd me, véi thiy co
gido.

- Chap hanh tét noi quy truong 16p.

- Tranh xa bao luc. n6i khéng vai bao luc.

- Néu thay hién tuong bao luc phai kip thoi bao ngay cho nha trudng, thay cd giao hoic co
quan c6 tham quyén dé kip thoi can thigp va xi Ii.

- Hoc cach kiém ché cam suc.

- Tich cu tham gia vao cac hoat dong tinh nguyén ma nha trudng to chirc nhan tang tinh
thién va tinh hudng thién trong con nguoi cac em.

* Poi voi nha trudng va cac co quan quan ly gido duc:

- Tich cuc hoan thién bo rén luyén ky ning séng va dua bo mén day ki ning séng vao
trong nha truong.

- To chirc cac hoat dong san trudng, hoan dong tinh nguyén mang tinh hudng thién va dinh
huéng nhan cach cho hoc sinh, gitp hoc sinh phat huy nhitng duc tinh tét dep trong ban than.

- C6 hinh phat va céch gi4o duc nghiém khic, phu hop ddi véi nhitng hoc sinh gay ra bao
luc, va ¢6 hinh thac hd tro kip thoi dbi voi nan nhan caa cac vu bao lyc.

- To chirc tuyén truyén tac hai va cach phong tranh bao luc hoc duong do6i voi giéo vién va
hoc sinh.

- Phéi hop véi gia dinh va co quan doan thé dong trén dia ban xa trong céng cudc phong
tranh bao luc hoc duong.

* Poi véi gido vién

- Thuong xuyén quan tam, theo ddi va nam bat tinh hinh cia cac em hoc sinh trong 16p
minh chu nhiém hoac tham gia giang day dac biét la gido vién chu nhiém va giao vién tham gia
day k¥ ning séng.

- C6 bién phap can ngin gido duc kip thoi ddi véi hién twong c6 nguy co dan dén bao lrc
d6i véi hoc sinh trong 16p cha nhiém minh tham gia giang day.

- Tich cuc t6 chiic cac hoat dong san truong, hoat dong tap thé trong gio hoat dong san
truong hoac trong tiét sinh hoat, nhiam ting tinh cam ciia cac em hoc sinh trong cuing 16p, ciing
truong.

- Tao mdi trudng hoc tap va giang day trong sang lanh manh.

- Phol hop véi gia dinh va nha truong dé quan tdm va hd tro kip thoi nhitng kho khan
vuéng mac caa hoc sinh.

* Poi véi gia dinh:

- B me can tao ra mot mdi truong séng lanh manh, yéu thuong cho con céi



- Bong thoi phdi hop chat ché véi nha truong va giéo vién chi nhiém dé kip thoi nim bat

tinh hinh hoc tap cia con em minh tai trueong hoc.

Qua chu d& nay xin giri téi cac thay cd gido va cac em hoc sinh nhitng thong diép tuyén

truyén sau:

1.

© o N o O

Huong Gmg Thang hanh dong vi binh ding gi6i va phong ngira, ing pho bao luc trén co sd
gi61 nam 2021.

Thuyc hién binh dang gi6i 14 tiéu chi cia tién bo, van minh.

Huong tmg Ngay qudc té xda bo bao luc ddi véi phu nit 25/11/2021.

DPam bao an sinh x3 hoi 14 nén tang thuc diy binh dang gi6i va su phat trién bén viing cta
dat nudc.

Binh ding gidi la chia khoa dé chim dirt bao lwc ddi v6i phu nit va tré em.

Cham dut bao lyc, vun dip yéu thuong.

Gian cach xa hoi, két ndi yéu thuong.

Chu dong phong ngira va ting pho voi bao lyc, xam hai ddi v6i phu nit va tré em.

Cham dut bao luc dbi véi phu nir va tré em.

10. Hay td cao hanh vi bao luc, xam hai tinh duc phu nir va tré em.

11. Hay hanh dong vi cong dong an toan, binh dang, khong bao luc, xam hai.

12.Im lang khong phai la cach dé bao vé ban than va nan nhan bi bao luc, xAm hai.

13. Xam hai tinh duc phu nir va tré em la toi1 4c nghiém trong.

14. Phép luat nghiém tri moi hanh vi bao luc, xam hai, quéiy roi tinh duc ddi véi véi phu nir va

tré em.

15.Hay lén tiéng khi bi bao lyc. Moi nguoi s€ gitup ban!

16.Nam gidi tién phong thiic day binh dang gidi va phong ngira, tng phé véi bao lyc trén co

SO gioi.



